
Permis à point récréation méridienne- Règles de vie à partir du CP

A Je respecte l’adulte et sa parole. Je l’écoute. -3  points

B Je respecte l’autre dans mes paroles (je ne dis pas de 
gros mots ou d’insultes ) et dans mes gestes (je ne 
frappe pas).

-2 points

C Je suis poli (bonjour, merci, s’il vous plaît, au revoir). - 1 point

D Je n’accuse personne à tort. - 1 point

E J’ai le droit de signaler mais je ne rapporte pas. - 1 point

F Je n’utilise pas de ballon en mousse si le sol est 
mouillé.

- 1 point

G J’utilise le ballon adapté pour le bon sport, dans la zone
prévue (ex : ballon de basket sur le terrain de basket).

- 1 point

H Je range tout le matériel à la sonnerie de 13h20. - 1 point

I Je respecte les zones de récréation, CE ou CM. - 1 point

J Je ne me tiens pas debout sur un banc. - 1 point

K Je ne monte pas sur les poteaux, je ne m’accroche pas
sur les buts.

- 1 point

L Je joue à l’écart du grillage, sans le pousser ou grimper
dessus.

- 1 point

M Je ne bois pas directement au robinet. - 1 point

N J’utilise le local WC uniquement pour aller aux toilettes. - 1 point
Chaque enfant commence l’année avec 12 points avec remise à 0 à chaque début de vacances. Le personnel tient un relevé 
journalier des manquements de chaque élève au règlement.

Sanction     1  : Le directeur convoque les parents et l’élève si le carnet de celui-ci arrive à 0 point une première fois dans l’année.
- Pendant une semaine, aider l’adulte vers 12h20 pour faire les lacets des maternelles, fermer les manteaux,… Aider l’adulte à 
vérifier que tous les jeux sont rangés à 13h20. Ramasser les papiers de la cour.
- Copie 5 à 20 fois du point majoritairement non respecté.
- Changement de service de cantine deux jours pour ne plus être avec sa classe en récréation du midi.

Sanction 2 :  Le directeur convoque les parents et l’élève si le carnet de celui-ci arrive à 0 point une deuxième fois dans l’année. 
-  Pendant une semaine, aider l’adulte vers 12h20 pour faire les lacets des maternelles, fermer les manteaux,… Aider l’adulte à 
vérifier que tous les jeux sont rangés à 13h20. Ramasser les papiers de la cour.
- Copie 5 à 20 fois du point majoritairement non respecté.
- Changement de service de cantine une semaine pour ne plus être avec sa classe en récréation.

Sanction 3 :  Le directeur convoque les parents et l’élève si le carnet de celui-ci arrive à 0 point une troisième fois dans l’année. 
-  Pendant une semaine, aider l’adulte vers 12h20 pour faire les lacets des maternelles, fermer les manteaux,… Aider l’adulte à 
vérifier que tous les jeux sont rangés à 13h20. Ramasser les papiers de la cour.
- Copie 5 à 20 fois du point majoritairement non respecté.
- Changement de service de cantine une semaine pour ne plus être avec sa classe en récréation.
- exclusion du temps méridien (cantine et récréation) 1 à 2 jours suivant la gravité.

Sanction 4 :  Le directeur convoque les parents et l’élève si le carnet de celui-ci arrive à 0 point une quatrième fois dans l’année. 
- Copie 5 à 20 fois du point majoritairement non respecté.
- exclusion du temps méridien (cantine et récréation) 1 semaine.

Sanction 5 :  Le directeur convoque les parents et l’élève si le carnet de celui-ci arrive à 0 point une cinquième  fois dans l’année. 
- exclusion définitive du temps méridien.


